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Die Reise- und Urlaubs-Checkliste von

BEST CARWASH Regensburg

Zur Nutzung: 
Bitte beachten Sie die Seiten "Haushalt", "Allgemein" und "Reisemedikamente" 
unabhängig der weiteren Seiten. 
(Sie finden alle Rubriken am unteren Rand)

Unsere Checkliste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit, Richtigkeit und 
Aktualität, Ausstattung oder Geschmack. 
Wir übernehmen keinerlei Gewähr für den Inhalt und insbesondere nicht für 
Schäden jeglicher Art oder Konsequenzen, die durch die Nutzung entstehen.

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Hinweis]



√√√√ Angelegenheit

Termin 

Kontrolle

Termin 

Erledigung Anmerkungen

Zeitung ab- oder umbestellen
Brötchen / Milch abbestellen
Postnachsendeantrag stellen
Wohnungsschlüssel u. Urlaubsadresse an Nachbarn /Verwandte geben
Briefkastenleerung organisieren
Herdplatten
Wasserhähne
Garten- bzw. Pflanzenpflege organisieren od. beauftragen
Tierunterbringung, -versorgung organisieren
Wertsachen im Bankschließfach deponieren
Kühlschrank leeren und abtauen
Elektronische Geräte (Fernseher/Stereoanlage) ausstecken
Heizung auf Frostsicherung umstellen
Warmwasseraufbereitung abstellen
Wasserhähne von Spül- und Waschmaschine absperren
Fenster und Rolläden sichern
Alle Türen (Keller!) kontrollieren
Wachdienst über Abwesenheit verständigen 
Bezahlung offener Rechnungen in Abwesenheit sicherstellen
Abwesenheitsassistenten E-Mail-Programm aktivieren
Videorecorder programmieren (Nachrichtensendungen?)

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Haushalt]



√√√√ Angelegenheit

Termin 

Kontrolle

Termin 

Erledigung Anmerkungen

Hotel(s) buchen
Fähren buchen
Transfers buchen
Leihwagen buchen
Bahn / Schiff / Flug buchen
Exkursionen buchen
Schecks, Scheckkarte, Kreditkarten    (Ausreichend?  /Gültigkeit prüfen)
Rufnummern zum Sperren bei Kreditkartenverlust Über Banken / Kreditkartengesellschaften zu bekommen
Notrufnummern m. Vorwahlen der jeweiligen Transitländer u. Zielregion Über Internet oder Automobilclubs erhältlich
Brillen, Kontaktlinsen, Sonnenbrillen,  Brillenhalteschnur
Reiseführer / Infos über Zielland / -städte
Liste mit allen wichtigen Adressen (Hotel, Leihwagen, Botschaft etc.)
Hotelführer / Sprachführer
Adressbuch
Termine vor Abreise nach Bedarf: Arzt- , Friseur- , Kosmetikerbesuch 
Landkarten, Stadtpläne auf neuestem Stand
Reiselektüre / Spiele (Kinder)
Reisemedikamente
Kulturbeutel mit Utensilien / Kosmetika
Tiere: 

in geplanter Unterkunft + Verkehrsmittel (Flugzeug?) erlaubt?
Tierpaß + ggf. Impfpaß (in div. Ländern notwendig)  + evtl. Chip
Tiernahrung ausreichend / auch für An- u. Abreise greifbar packen
Wasser und ggf. Trinknapf für unterwegs

Foto- u. Filmkamera:  Filmmaterial, Akkus / Batterien, Zusatzfilter, Stativ
Sportausrüstung checken
Sport- und Badesachen
Wanderausrüstung incl. festem Schuhwerk
kleines Rep.-Set, z.B. Nähzeug, Sicherheitsnadeln, Multifunktionsmesser
Flaschenöffner und Flaschenverschluß, Dosenverschluß 
Zahnstocher
Taschentücher / Reinigungstüchlein feucht
Reisekopfkissen, Reisedecken (kühle Nächte)

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Allgemein]



Regenschutz / Sonnenschutz
Fernglas
Wecker
Kofferradio / Walkman,
Taschenlampe (LED-Licht) für nächtliche Aktivitäten hilfreich
Fliegenpatsche
Augenmaske gegen Helligkeit
Gehörschutz gegen Lärm
Hals- / Kopftuch

Nahrungsprodukte (z.B. vegetarische .. / diätische .. / Süßstoff o.ä.)

Schere, Pinzette, Rasierklinge, Reiszwecken
Reisebügeleisen / Kleiderbürste 
Schuhputzzeug und Ersatzschnürsenkel
Wäscheklammern, Schnur, Waschmittel
kl. Handbesen
Haken mit Saugnapf oder zum Kleben

Wassergeschütze Handtasche  / -bag für Elektronikgeräte wie Kamera u Mobiltelefon
Teebaumöl
Verhütungsmittel

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Allgemein]



√√√√ Angelegenheit

Termin 

Kontrolle

Termin 

Erledigung Anmerkungen

Impfschutz ausreichend vohanden? (Impfpaß / -bescheinigung) in manchen Ländern (teilw. Monate im voraus) vorgeschrieben !!
Fieberthermometer (bruchsicher)
Fieber- u. entzündungshemmende Mittel
Schmerztabletten
Reisetabletten
Erkältungsmedizin
Sportsalbe

 Wundheilsalbe
Teebaumöl
Insekten- / Mückenschutzmittel
Insektenstichsalbe / Anti-Allergiecremes
Kohletabletten ( Durchfall )
Flüssigkeitsersatz
Heilpflaster (verschiedene)
Desinfektionsmittel
Spucktüte

wichtige persönliche Medikamente
Reisezieltypische Medikamente (ggf. erkundigen)

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Reisemedikamente]



√√√√ Angelegenheit

Termin 

Kontrolle

Termin 

Erledigung Anmerkungen

Reisepässe / Personalausweise      (auch Gültigkeit)    (ggf. sep. Kopien)
Landes- u. Autobahnvignette(n), Fährverbindungstickets Vignetten-Platzierung u.U. landesspezifisch vorgeschrieben!
Kundendienst / Urlaubs-Check
Reise-Rücktrittskostenversicherung (bei Buchungen)
Gepäckversicherung
Dachgepäckträger / Dachbox / Autoanhänger
Sonnenschutz für Windschutzscheibe
Reservebrille Pflicht für Autofahrer z.B. in der Schweiz
Reiseproviant, Getränke
Flaschenöffner, Flaschen- u. Dosenschnellverschluß
Müllbeutel fürs Auto
Spucktüte
Autokühlbox oder Kühltasche m. Kühlaccus, Thermosflasche
kleines Reise-Kopfkissen für Beifahrer

Autoschutzbrief
Reserveschlüssel wichtig bei Diebstahl oder Verlust / getrennt aufbewahren !
Abschleppseil, Warndreieck, Verbandskasten ( > veraltet / vollständig ? ) in manchen Ländern 2 Warndreiecke vorgeschrieben !
Warnweste z.B. in Italien + Spanien vorgeschrieben (wird kontrolliert ! )
Reservekanister, Starthilfekabel, Autofeuerlöscher in manchen Ländern Feuerlöscher Pflicht !
Straßenkarten, Reiseatlas, Navigations-CD / - DVD              (Aktualität?)
Benzingutscheine
Bedienungsanleitung / Scheckheft / Händleradressverzeichnis
Kfz.-Schein, grüne Versicherungskarte Reiseziel-Land eingetragen? Sonst Spezial-Versicherung!
D-Schild in einigen Ländern kontrolliert
Vollkasko(-Kurzversicherung)
Wagenheber auf Funktionstüchigkeit prüfen
Reserverad prüfen
Ersatzbirnen, -sicherungen, Keilriemen, Pannenkoffer in manchen Ländern Ersatzbirnen Pflicht !
Toilettenpapier / Einmaltüchlein feucht

Im Winter:
Winterbereifung, evtl. Schneeketten, Anfahrhilfen

Denken Sie rechtzeitig an die Autopflege:  Ein gutes Wachs schützt Ihren Lack vor Insekten und anderen Umwelteinflüssen.

Möchten Sie vor Ihrem Urlaubsantritt eine Innenreinigung? In einem sauberen Auto fühlen Sie sich auf jeder Reise gut!

gibt es bei BEST CARWASH auch mit 
Saugnäpfen - für die Bestigung an der 
Seitenscheibe. Damit ist endlich Schluß mit der 

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Autoreise]



Eiskratzer, Schneebesen, Enteisungsspray (Scheiben / Türschlösser)
Scheibenabdeckung (keine Halbgarage!)
Skiständer / Skibox
Wolldecke (für Notfall)
warme Winterschuhe
Scheibenreinigungsanlage ausreichend mit Frostschutz befüllt?

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Autoreise]



√√√√ Angelegenheit

Termin 

Kontrolle

Termin 

Erledigung Anmerkungen

Reisepässe / Personalausweise      (auch Gültigkeit)    (ggf. sep. Kopien)
Reise-Rücktrittskostenversicherung
Gepäckversicherung
Kofferanhänger beschriften
kl. Reise-Kopfkissen
Kopfhörer

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Bahnreise]



√√√√ Angelegenheit

Termin 

Kontrolle

Termin 

Erledigung Anmerkungen

Reisepässe / Personalausweise      (auch Gültigkeit)    (ggf. sep. Kopien)
Reise-Rücktrittskostenversicherung
Tickets / Buchungsbestätigung
Impfschutz / Impfpaß ??
Gepäckversicherung
Reiseschecks / Bargeld
Augenabdeckung  / Lärmschutz zum Schlafen 
Kofferanhänger beschriften
Radio/Walkman / Kopfhörer
Wecker (-armbanduhr)
kl. Reise-Kopfkissen

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Schiffsreise]



√√√√ Angelegenheit

Termin 

Kontrolle

Termin 

Erledigung Anmerkungen

Reisepässe / Personalausweise      (auch Gültigkeit)    (ggf. sep. Kopien)
Reise-Rücktrittskostenversicherung
Gepäckversicherung
Kofferanhänger f. Hin- u. Rückflug in ausreichender Anzahl beschriften 2 Tage vorher 
kl. Reise-Kopfkissen

Bus- oder Bahntickets für Flughafentransfer
Flugtickets, Hoteltickets (Voucher)
Leihwagentickets (Zielort)

Achtung!

Koffer wiegen wenn gepackt (Übergepäck ist meist sehr teuer) Das darf neuerdings keinesfalls mehr in´s Handgepäck:
… gefährlich einzustufende Gegenstände, wie z.B.

Verpflegung (Billigflüge meist ohne Essen an Bord) Nagelfeile, (Nagel-)schere, Taschenmesser, Leatherman etc.
Feuerzeug, Streichhölzer

Besonderheiten einige Tage vorher anmelden:
Sondergepäck  (Kinderwagen, sperriges Gut)
Rollstuhlfahrer, Kinderbetreuung
Transport von Haustieren
besondere Sitzplätze (z.B. Mutter und Baby o. Kleinkind)
besonderes Essen an Bord (z.B. Vegetarisch, Insulinkost etc.) 2 Tage vorher bestellen 

Rückflug bzw. -uhrzeit (vor Ort) 24 - 48 Std. vorher bestätigen lassen

ins Handgepäck

ZIP-Schnellverschluss-Plastikbeutel für 100 ml Fläschchen mit Flüssigkeiten
Lutschbonbons (gegen Überdruck im Ohr)
Kopfhörer manche Fluggesellschaften verkaufen diese nur noch
Augenabdeckung zum Schlafen

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Flugreise]



√√√√ Angelegenheit

Termin 

Kontrolle

Termin 

Erledigung Anmerkungen

Reiseunterlagen Flug / Bahn / Hotel / Mietwagen
Messe- und andere Eintrittskarten / Zutrittsberechtigungen
Mobil-Tel. / Pager / Pieper
ggf. Tarifwechsel (Tarifzone) von Mobil-Tel. umstellen
Netz-Ladegerät für Mobil-Tel.
Netz-Ladegerät für Headset
Laptop / Notebook  mit Netzteil und erforderl. Zubehör / Kabel
Halterung / Unterlage für Notebook zum Arbeiten unterwegs
Beamer mit Netzteil
Angebots- / Präsentationsunterlagen
Schreib- / Prospektmappe für schriftliche Unterlagen
Locher, Hefter, Büroklammern
Kugelschreiber, Fasermarker
Notizblock, Haftnotizen
Terminbuch / Organizer / PDA mit Netzteil
Wecker
Visitenkarten
Werbegeschenke / Give-aways
Diktiergerät  (ggf. Netzteil / Batterien / Akkus)
Fotoapparat (ggf. Netzteil) + Zubehör / Stativ
Ersatz-Speicherchip für dig. Fotoapparat
Taschenrechner
Geschäftsunterlagen

Abwesenheitsassistenten E-Mail-Programm aktivieren

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Geschäftsreise]



√√√√ Angelegenheit

Termin 

Kontrolle

Termin 

Erledigung Anmerkungen

Reisepässe, Personalausweise lange genüg gültig für manche Länder bis zu halbes Jahr länger erforderlich als Reiseende
Visa für manche Länder erforderlich 
Einreise- und Einfuhrbestimmungen / Verkehrsvorschriften abweichend
Ausländische Währung (ggf. auch f. Transitländer)
Bargeld (soviel wie nötig, sowenig wie möglich)
Reiseschecks
Wörterbuch / Sprachführer
Lektüre Land / Leute / Gewohn- und Gepflogenheiten, Zielort
Impfschutz ausreichend vohanden? (Impfpaß / -bescheinigung) in manchen Ländern (teilw. Monate im voraus) vorgeschrieben !!
Versicherungen:
Auslandskrankenschein  /  Krankenversicherung
Haftpflichtversicherung / Unfallversicherung

Mobiltelefon: günstigsten Anbieter für Auslandsgespräche erkunden zum Teil gravierende Unterschiede beim "Roaming"

Steckdosenadapter
Kompatibilität eigene Geräte mit ausländ. Stromversorgung (110 V?)

Tiere: Einfuhrbestimmungen

Auslandsschutzbrief fürs Auto
Geschwindigkeits- u. besondere Verkehrsbestimmungen, -zeichen
Internationaler Führerschein

Uhr für zweite Zeitzone ( Wecker )
Geldbörse für ausländische Devisen  /  Reisehandtasche
Fotokopien aller Pässe / Reisedokumente getrennt aufbewahren - erleichtert Ersatz bei Verlust

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Auslandsaufenthalt]



√√√√ Angelegenheit

Termin 

Kontrolle

Termin 

Erledigung Anmerkungen

Sonnenschutzcremes
Sonnenbrillen
Kopfbedeckungen
Schwimmsachen
Badesachen
Sportausrüstungen
Luftmatratze
Badeschuhe / Badelatschen
Strandmatte
Strandspiele
Schwimmflügel,  -reifen für Kleinkinder
Tauch-Utensilien
Sonnenschirm / Sonnensegel
Windschutz
Liegen / Liegestühle / Klapptisch

Moskitonetz
Moskitoschutz (äther. Öle o. für Steckdose)

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Sommer]



√√√√ Angelegenheit

Termin 

Kontrolle

Termin 

Erledigung Anmerkungen

Strom- / Gasversorgung erfragen
Camping Card International besorgen (z.B. ADAC)
Campingführer
Zelt, Innenzelt, Gestänge, ausreichend Heringe + Schnüre
Luftmatratzen, Schlauchboot + Tauchsachen
Schlafsack, Innenschlafsack, Kopfkissen
Isomatte
Camping-Kocher, Brennstoff, Feuerzeug, Streichhölzer, Kerzen
Kochgeschirr, Geschirr, Besteck
Spülmittel, Handtücher, Geschirrspültücher
Thermoskanne
Wassersack, Waschschüssel
Kompass, Entfernungsmesser, Fernglas
Wäscheklammern, Schnur, Waschmittel
Gurte und Bänder zum Sichern größerer Dinge
Schloss für den Anhänger
Korkenzieher
Sitzgelegenheit / Tisch

Camper-Toilette + Sanitärzusätze
Toilettenpapier / Desinfektionsspray
Reparaturset zum Flicken von Zelt, Luftmatratze u. ggf. Boot

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Camping]



√√√√ Angelegenheit

Termin 

Kontrolle

Termin 

Erledigung Anmerkungen

Ski und Skistöcke u. extra Skistöcke Kanten geschärft  / Ski gewachst ?
Skistiefel
Gamaschen / Stülpen zw. Skihose und Skistiefel
Skisocken
Skimütze
Helm
Skibrille
ggf. Etui f. normale Brille
Skipullover
Skihandschuhe
Skianzug
Schal
Mundschutz
Aufroller für Skiliftkarte / alternativ Transponder für Skipass
Umhängetasche (Skianzug-Bag) für Proviant / Utensilien
warme Unterwäsche
Heizkissen für Hände
Lippenbalsam
Sonnenbrille

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Winter Skiurlaub]



√√√√ Angelegenheit

Termin 

Kontrolle

Termin 

Erledigung Anmerkungen

klären, was vorhanden ist und was nicht:

Bettwäsche
Handtücher / Geschirrtücher 
Radio 
Fernseher 
Babybett / Hochstuhl 
Kühlschrank / Gefrierfach 
Waschmaschine / Waschmittel 
Spülmaschine / Spülmittel / Spüllappen
Spiele / Bücher 
gute Küchen- / Brot- / Schälmesser 
(großer) Topf / Pfanne / Schüssel 
Schneidebretter 
Wasserkocher 
Teekanne 
Haken 
Grundversorgung Lebensmittel:
Mehl 
Nudeln / Reis / Kartoffeln
Suppenwürfel 
Fertigsoßen 
Knäckebrot / Zwieback 
Salz & Pfeffer 
Gewürze (z.B. Paprika, Curry, etc.) 
Tomatenmark / Senf / Ketchup
Essig & Öl 
H-Milch / Milchpulver 
Hartkäse 
Dauerwurst 
Brotaufstriche 
Marmelade 
Zucker 
Müsli / Haferflocken 
Kekse / Schokolade 

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Ferienwohnung]



Puddingpulver 
Stärkemehl 
Kaffeepulver / Filtertüten 
Tee / Kakao 

BEST CARWASH wünscht Ihnen einen schönen Urlaub ! Checkliste Reisen.xls  [Ferienwohnung]


